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Цель проекта:
Формирование у детей и их родителей устойчивой мотивации к 

энергосберегающему образу жизни и основ бережного отношения к 
использованию энергоресурсов. 

Задачи проекта:
1. Познакомить детей с терминами: энергоресурсы, 

энергосбережение;
2. Формировать у детей представления об рациональном 

использовании природных и энергетических ресурсов (воды, тепла, 
электроэнергии, природы в целом);

3. Формировать ответственное отношение к сохранению ресурсов, 
повышать экологическую грамотность родителей;

4. Пропаганда технологий энергосбережения.

Участники проекта:
Воспитанники 4-7 лет МБДОУ «Детский сад №13 «Ласточка» и их 

родители, воспитатели.



Этапы реализации проекта в 2022 г.

1. Беседа с детьми об энергосбережении, альтернативных способах
добычи энергии;

2. Практическая деятельность «Ноль отходов»;
3. Познавательно-исследовательская деятельность «От электростанции

до дома – почему в деревне не хватает электричества»;
4. Рисование плаката «Запомните факт на «отлично» – ресурсы Земли не

безграничны!» с воспитателем ИЗО;
5. Дидактические игры «Волшебное превращение старых вещей» и

«Разберём кучу малу»;
6. Экологический пикет «Энергосбережение – ресурсам уважение!» и

распространение листовок на территории МБДОУ «Детский сад №13
«Ласточка»;

7. Выставка рисунков и табличек на одну из тем: «Бережём воду!»,
«Бережём тепло!», «Бережём электроэнергию!».

Группы участвовали в этапах реализации проекта согласно своим 
возрастным возможностям.



Фото-репортаж:  
реализация проекта 

«Энергосбережение –
ресурсам уважение!»



1. Беседа с детьми об 
энергосбережении.





2. Практическая деятельность 
«Ноль отходов».

Вместо новых картона и бумаги на 
творческих занятиях были 

использованы обложки от старых 
альбомов. 





Работы детей были собраны в Экологический музей для будущих выставок.





3. Познавательно-исследовательская деятельность «От электростанции до дома – почему 
в деревне не хватает электричества»

Модель «От электростанции 
до дома» на основе 

электронного конструктора. 
Нить изображает 

электрическую сеть.

Подключено несколько потребителей 
к одному источнику, по этому в 

электрической сети недостаточное для 
работы приборов напряжение: одна 

из лампочек светит слабо, вторая 
почти не заметно; вентилятор 

крутится не быстро.

Подключен второй 
источник: лампочки светят 
ярче; вентилятор крутится 

быстрее.



4. Рисование плаката 
«Запомните факт на 

«отлично» – ресурсы Земли 
не безграничны!» с 
воспитателем ИЗО. 

Плакат был размещён в коридоре 
ДОУ для рассматривания 
посетителями и детьми.



5. Дидактические игры «Волшебное 
превращение старых вещей» и 

«Разберём кучу малу».





6. Экологический пикет 
«Энергосбережение –

ресурсам уважение!» и 
распространение 

листовок на территории 
ДОУ.







7. Выставка рисунков и 
табличек на одну из тем: 

«Бережём воду!», «Бережём 
тепло!», «Бережём 
электроэнергию!».



В реализации экологического проекта «Энергосбережение –
ресурсам уважение!», с пользой для себя и окружающих, 

участвовали 18 педагогов и 86 детей 4-7 лет. Мероприятия и 
интенсивность их выполнения определялись возрастными 

возможностями детей.

Спасибо за внимание!


