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Цель тематической недели:
Формирование у детей и их родителей устойчивой мотивации к 

энергосберегающему образу жизни и основ бережного отношения к 
использованию энергоресурсов. 

Задачи:
1. Познакомить детей с терминами: энергоресурсы, 

энергосбережение;
2. Формировать у детей представления об рациональном 

использовании природных и энергетических ресурсов (воды, 
тепла, электроэнергии, природы в целом);

3. Формировать ответственное отношение к сохранению ресурсов, 
повышать экологическую грамотность родителей;

4. Пропаганда технологий энергосбережения.

Участники:
Воспитанники 4-7 лет МБДОУ «Детский сад №13 «Ласточка» и их 

родители, воспитатели.



Фото-репортаж:  
реализация 

тематической недели 
«Энергосбережение –
ресурсам уважение!»



1. Беседа с детьми об 
энергосбережении.



2. Просмотр 
мультфильмов на тему 

энергосбережения.



Ребята познакомились с правилами энергосбережения с помощью серии 
мультфильмов социальной рекламы «Ну, погоди!».

«Мощность» «Уходя, гасите свет» «Ванная» «Окно»

«Пружина» «Кран»

«Холодно-горячо»«Теплота»

Интересен мультфильм «Над 
нами не каплет...» 1984 г.

«Над нами не каплет…»



3. Исследовательская 
деятельность «Волшебное 

электричество».



4. Дидактические игры.

«Какой прибор не выключили?»

«Чему Земля радуется?»

«Волшебное превращение старых вещей»



5. С помощью карточек экологической игры «Экослед» дети подготовительной к 
школе группы, совместно с воспитателем по экологии, искали «электрический 

след» производства молока в пластиковой бутылке от фермы до дома.



6. В коридоре ДОУ для детей и их родителей оформлен информационный 
стенд «Неделя энергосбережения!» с рекомендованными к просмотру 

мультфильмами и серией плакатов «Даже кот знает!».



7. Рисование детьми плаката «Береги ресурсы!» с воспитателем ИЗО. 
Плакат был размещён в коридоре ДОУ для рассматривания посетителями и детьми.



8. Экспозиция с рисунками и плакатами детей для ознакомления посетителей 
ДОУ с правилами энергосбережения.



9. Подвижная игра «Раз, два, три – электроприбор на месте замри!» с 
инструктором по физическому воспитанию.



10. Оформление информационного стенда на территории ДОУ.



11. Уголок энергосбережения оформлен в каждой группе.

Листовка для папы. Анкета «Умеете ли вы 
экономить энергию?»



12.  Экологический пикет «Энергосбережение – ресурсам уважение!» и 
распространение листовок на территории ДОУ.





В реализации тематической недели «Энергосбережение – ресурсам уважение!», с пользой для себя 
и окружающих, участвовали 19 педагогов и 77 детей 4-7 лет. Мероприятия и интенсивность их 

выполнения определялись возрастными возможностями детей.

Спасибо за внимание!


